La longevita in salute: come vivere al meglio
laterza eta.

24 ottobre 2026
Sala Refettorio - Museo Diocesano (BS)

EVENTO ACCREDITATO ECM
PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 08.45 accredito partecipanti

Ore 09.00 saluti istituzionali dr. Germano Bettoncelli Presidente Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Brescia

Ore 09.30 prof. Enrico Agabiti Rosei — Ipertensione arteriosa e invecchiamento: la
prevenzione cardiovascolare come chiave di una longevita in salute

Ore 10.00 dr. Emanuele Clo’ — I'acqua termale nella cura delle patologie croniche della
terza eta

Ore 10.30 prof.ssa Anna Villarini - I'alimentazione degli anziani

ore 11.00 coffee break

Ore 11.20 prof. Sergio Pecorelli — la longevitd in una prospettiva life-course

Ore 12.00 dr. Renzo Rozzini — |l canone della longevita

Ore 12.30 dr.ssa Eleonora Pedretti — la gestione delle patologie reumatologiche nei
pazienti anziani

Ore 13.00 dott. Carlo Sturani — Ruolo dell'idrogeno solforato a livello respiratorio e
sistemico: meccanismi cellulari e implicazioni terapeutiche.

Ore 14.00 light lunch

Ore 14.30 fine lavori

Per chi lo desiderasse, il Museo Diocesano ha concesso una visita guidata

alla collezione permanente presente nel complesso museale. M
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24 ottobre 2026
ore 9 -14.30

Responsabile scientifico
Prof. Enrico Agabiti Rosei

Sala Refettorio del Museo Diocesano
via Gasparo da Salé 13 (Brescia)
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