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DATA E SVOLGIMENTO
L’Evento, erogato in modalità BLENDED LEARNING, prevede una parte formativa residenziale in
aula nelle giornate di venerdì 20 e sabato 21 novembre 2026 a Padova, presso l’Aula Morgagni
– Policlinico Universitario Via N. Giustiniani, 2 – 33128 e una parte di formazione a distanza (FAD),
fruibile dal 1° dicembre 2026 al 31 dicembre 2026.
L’accesso alla componente FAD è subordinato alla partecipazione all’evento residenziale.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Per consultare le indicazioni su come raggiungere la sede congressuale e le informazioni relative
ai parcheggi, è possibile cliccare qui.

ISCRIZIONE
La partecipazione all’Evento è riservata a un massimo di 300 partecipanti. La partecipazione è
gratuita, previa iscrizione obbligatoria. Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di
ricezione, fino a esaurimento dei posti disponibili.
L’iscrizione comprende: la partecipazione ai lavori scientifici, il kit congressuale, l’attestato di
partecipazione ed i servizi catering come da programma.

Per procedere con l’iscrizione, cliccare sul pulsante sottostante.

Procedura di cancellazione:
Per ragioni organizzative, in caso di impossibilità a partecipare, si richiede di procedere alla
cancellazione della propria iscrizione tramite la procedura online.
Collegarsi al seguente link: https://eventi.congressplanning.com/
Accedere con le proprie credenziali (username e password ricevuti in fase di registrazione), quindi
entrare nella sezione “Riepilogo iscrizioni” (in alto a destra): all’interno dei “Dettagli” dell’Evento,
cliccare sul pulsante “Cancella iscrizione”.

DATI ECM
L’Evento BLENDED LEARNING è accreditato nel Programma Nazionale ECM AGENAS per 300
partecipanti e prevede l’assegnazione di n. 35 crediti formativi ECM.
Figure professionali accreditate:

Medico Chirurgo tutte le discipline
Evento formativo n.: 7833-[NUMERO ECM]
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

ISCRIZIONE

https://drive.google.com/file/d/1--ZVKxvprv1qYJz_yW02Jc9iI88cwh7n/view?usp=sharing
https://eventi.congressplanning.com/
https://eventi.congressplanning.com/congresso.php?id_congresso=86
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FRUIZIONE FAD E CONSEGUIMENTO DEI CREDITI ECM
Per gli aventi diritto ai Crediti ECM, a partire dalle ore 09:00 di martedì 01 dicembre 2026 sarà
possibile accedere alla piattaforma ECM (https://eventi.congressplanning.com/) utilizzando le
credenziali ricevute al momento della registrazione.

In caso di smarrimento della password, sarà possibile rigenerarla in qualsiasi momento
selezionando l’apposita funzione “Hai dimenticato la password?” nella sezione “Login/Registrati”.

Una volta effettuato l’accesso alla Piattaforma, sarà necessario selezionare dal menu in alto a
destra la voce “Eventi” > “Corsi FAD” e, successivamente, il Corso FAD di interesse.
All’interno della pagina dedicata, sarà quindi possibile cliccare, nel riquadro verde sulla destra,
sul pulsante “Accedi ai contenuti” e procedere allo svolgimento della FAD.
Si ricorda che il Corso sarà accessibile in qualsiasi momento e per tutta la durata prevista della
FAD; il sistema registrerà automaticamente lo stato di avanzamento delle lezioni e del materiale
ECM fruito.
Al termine della consultazione del materiale didattico, sarà possibile accedere alla compilazione
del materiale ECM (Questionario ECM e Questionario di gradimento). Saranno disponibili n. 5
tentativi ed è richiesto il raggiungimento di almeno il 75% di risposte corrette.
Il certificato relativo al conseguimento dei Crediti ECM sarà inviato automaticamente a seguito
della compilazione del questionario di gradimento e del superamento del questionario ECM.
Lo stesso certificato sarà inoltre scaricabile accedendo alla propria area riservata sulla
piattaforma ECM (https://eventi.congressplanning.com/), utilizzando le credenziali personali.

Il rilascio della certificazione dei Crediti ECM è subordinato:
alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante e quelle
previste per l’evento;
alla partecipazione ad almeno il 90% dell’attività formativa RES;
alla partecipazione del 100% dell’attività formativa FAD;
al superamento del Questionario ECM (con almeno il 75% di risposte corrette);
alla compilazione del Questionario di Gradimento.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dell’Evento, l’attestato di partecipazione sarà disponibile per il download accedendo
alla propria area riservata sulla piattaforma ECM (https://eventi.congressplanning.com/),
utilizzando le credenziali ricevute in fase di registrazione.

https://eventi.congressplanning.com/
https://eventi.congressplanning.com/
https://eventi.congressplanning.com/


Programma Scientifico

Apertura segreteria e iscrizioni
Saluti e introduzione:                
Alberto Ferlin e Carlo Cappelli

SESSIONE 1
SALUTE RIPRODUTTIVA, SALUTE SESSUALE, SALUTE CARDIO-METABOLICA:
QUESTIONI DI GENERE
Moderatori: Diego Ferone (Genova), Andrea Frasoldati (Reggio Emilia)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Andrea Delbarba (Brescia)

Real life di esperienza clinica
Obesità e ormoni sessuali: differenze di genere
Giulia Rastrelli (Firenze)

Cosa dicono i dati scientifici
Fertilità: perché è marcatore di salute cardio-metabolica?
Giuseppe Grande (Padova)

Cosa dicono le linee guida
Sesso e cuore: generi a confronto
Linda Vignozzi (Firenze)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Andrea Delbarba (Brescia)
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15.45-16.00

Venerdì 20 novembreVenerdì 20 novembre
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LETTURA 1
Moderatori: Carlo Foresta (Padova), Rosario Pivonello (Napoli)
Terapia del fattore maschile di infertilità: one size fits all? - Alberto Ferlin
(Padova)

Pausa caffè

SESSIONE 2
MONDO TIROIDE
Moderatori: Carlo Cappelli (Brescia), Caterina Mian (Padova)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Elisa Gatta (Brescia)

Real life di esperienza clinica
L’obesità dopo il trattamento dell’ipertiroidismo
Ilenia Pirola (Brescia)

Cosa dicono i dati scientifici
Terapia sistemica per il carcinoma tiroideo avanzato: prima o dopo la       
chirurgia?
Simone De Leo (Milano)

Cosa dicono le linee guida
Linee guida ATA sulla gravidanza: valgono anche in Europa?
Roberto Negro (Lecce)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Elisa Gatta (Brescia)

LETTURA 2
Moderatori: Andrea Garolla (Padova), Vincenzo Rochira (Modena)
Ipogonadismo maschile funzionale: testosterone o farmaci metabolici?  
Giovanni Corona (Forlì)
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16.50-18.20

16.50-17.05
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17.50-18.05

18.05-18.20

18.20-18.40
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Sabato 21 novembreSabato 21 novembre

SESSIONE 3
ORMONI, CRONOTIPI E CRONOBIOLOGIA
Moderatori: Stella Bernardi (Trieste), Manuela Simoni (Modena)
 
Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Andrea Graziani (Padova)

Real life di esperienza clinica
Ritmi circadiani e terapie endocrine sostitutive 
Riccardo Pofi (Roma)

Cosa dicono i dati scientifici
Cosa dicono i dati scientifici. Cicli mestruali, cicli lunari e fertilità 
Sara Montagnese (Padova)

Cosa dicono le linee guida
Nutrizione e cronotipi
Massimiliano Caprio (Roma)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Andrea Graziani (Padova)

LETTURA 3
Moderatori: TBD, Gianluca Perseghin (Monza)          
Remissione del diabete mellito tipo 2
Benedetta Maria Bonora (Padova)

Pausa caffè
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09.30-09.45

09.45-10.00
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10.30-10.50

10.50-11.20



Programma Scientifico

Padova
20 e 21 novembre 2026

Padova
20 e 21 novembre 2026

IDEA
Padova

2
0
2
6

Incontri di
Endocrinologia
e Andrologia

SESSIONE 4
PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA
Moderatori: Alberto Ferlin (Padova), Ernesto De Menis (Treviso)
 
Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Daniele Santi (Modena)

Real life di esperienza clinica
PCOS/PMOS
Alessandra Gambineri (Bologna)

Cosa dicono i dati scientifici
Vitamina D
Luisella Cianferotti (Firenze)

Cosa dicono le linee guida
TOS
Costantino Di Carlo (Napoli)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Daniele Santi (Modena)

LETTURA 4
Moderatori: Marco Rossato (Padova), Mario Rotondi (Pavia)
Tiroide e obesità: andata e ritorno
Carlo Cappelli (Brescia)
                   
Chiusura 

Sabato 21 novembreSabato 21 novembre
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11.20-11.35

11.35-11.50
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12.50-13.10

13.10-13.30
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER NAZIONALE ECM N° 7833

V i a  T r e n t o ,  1 5  –  2 5 0 8 8  T o s c o la n o  M a d e r n o  ( B S )  -  I ta l y

i d e a p a d o v a @ c o n g r es s p la n n in g . c o m
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